
 
 

Utviklet av Idsøe, 2022/ Naturfagsenteret 
 

Læringspreferanser/læringsprofil på barneskolen  
 
Instruks til elevene: Jeg er interessert i å vite hvordan du liker å lære ting på ulike måter 
klasserommet. Det kan hende at du liker godt å lære på flere måter og det er helt greit. Sett 
kryss for det du synes passer best for hver måte å lære noe på slik det er beskrevet nedenfor. 
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uenig 

1. Jeg lærer godt ved å høre/lytte på læreren 
 

    

2. Jeg lærer godt ved å jobbe alene 
 

    

3. Jeg lærer godt ved å jobbe og snakke sammen med 
andre 
 

    

4. Jeg lærer godt ved å bruke digitale hjelpemidler 
 

    

5. Jeg lærer godt ved å bruke tall     

6. Jeg lærer godt ved å skrive     

7. Jeg lærer godt ved å snakke 
 

    

8. Jeg lærer godt ved å se på bilder     

9. Jeg lærer godt ved å løse problemer 
 

    

10. Jeg lærer godt når jeg får god tid til å tenke og 
reflektere 
 

    

 
 


