
Aisha og Mari – spise kjøtt eller ikke? 
Dette er en diskusjon mellom Aisha og Mari. Diskusjonen foregår på en restaurant, der Mari har bestilt en 
burger og Aisha en vegetarburger. 

Mari:  Mmm, dette var en god burger! 

Aisha:  Så grusomt å si! Det kjøttet var en gang et levende dyr som måtte dø for at du skulle kunne spise 
burger. 

Mari:  Men jeg liker kjøtt. Jeg kan vel få spise kjøtt når jeg har lyst til det? 

Aisha:  Nei, det er galt, Mari. Det er galt å drepe et levende vesen som lever et godt liv, bare fordi du synes 
kjøtt er godt. Du kunne spist veggisburger i stedet, slik jeg gjør. Det er like godt. 

Mari:  Men hør her, Aisha. De fleste er jo enige med meg. De synes ikke det er noe galt å spise kjøtt. Hvis 
man fikk dårlig samvittighet av å spise kjøtt, ville folk føle at det var galt, ikke sant? Altså, kan det ikke 
være noe galt med det. 

Aisha:  Ja, jeg vet at flertallet ikke synes det er galt å drepe dyr så vi kan spise kjøttet, men det gjør det ikke 
riktig for det. Det er jo ikke lenge siden flertallet syntes at slaveri var greit heller. De mente at noen 
menneskeraser var verdt mindre og derfor kunne brukes som slaver av oss andre. Men i dag mener vi 
at slaveri er veldig galt. Flertallet kan derfor også ta feil, også når det gjelder å spise kjøtt. 

Mari:  Men det er naturlig for oss å spise kjøtt. 

Mari åpner munnen og viser Aisha de to spisse hjørnetennene sine. 

Mari:  Ser du disse tennene? De er utviklet for å spise kjøtt. Alle kjøttetere har slike. Derfor er det naturlig å 
spise kjøtt. 

Aisha:  Hva så? Det blir ikke riktig for det vel? Det er mye som er naturlig for oss å gjøre, men som likevel er 
galt. Hva med slåssing og mobbing for eksempel? Vi trenger jo ikke å spise kjøtt. Vi klarer oss helt fint 
på vegetarkost. Derfor bør vi ikke spise kjøtt. Jeg mener at et levende vesen som kan glede seg over 
livet, ikke bør drepes bare fordi vi har lyst til å spise det. 

Mari:  Men det dyret lever jo egentlig bare fordi det skal bli mat. Det var vi kjøttetere som ga dyret liv. Så på 
en måte gjorde vi dyret en tjeneste. Det er jo slik at det må dø tidlig slik at vi kan spise det, men det 
ville ikke levd i det hele tatt om vi ikke hadde spist kjøtt. Derfor er det jo egentlig en god ting. 

Aisha:  Nei, du tar feil. Tenk om det var slik at vi mennesker ble avlet opp av marsboere. Marsboerne ønsker 
at vi skal ha det bra, og lar oss derfor vokse opp på Jorda. Og i likhet med kyrne vet vi ikke at vi blir 
avlet opp. 

Mari:  Hvorfor skal marsboerne avle opp mennesker? 

Aisha:  Fordi de skal spise oss vel. Det hender jo at noen mennesker bare forsvinner. I virkeligheten blir de 
hentet av marsboerne og spist. Marsboerne elsker å kose seg med en deilig, saftig menneskeburger. 

Mari:  Æsj, så ekkelt. 

Aisha:  Men du spiser jo selv dyr som er avlet opp for å bli til burger. Er det noe mindre ekkelt da? Jeg synes 
det er like ille. 

Mari:  Nei, det er ikke like ekkelt. OK, jeg kan innrømme at å avle opp dyr for at de skal bli spist, ikke er god 
nok grunn til å spise dem. Men dyr er annerledes enn mennesker. De er mindre intelligente og har 
ikke følelser på samme måte som vi har. Derfor er det greit å spise dem. 

Aisha:  Men mange dyr er smarte da. Griser er for eksempel kjempesmarte. 



Mari:  Vi burde gi dem mye pleie og omsorg, selvfølgelig. Og sørge for at de har det bra. Men det er et 
faktum at mennesker er viktigere enn dyr. Våre behov og ønsker kommer først. Sånn er det bare. 

Aisha:  Men hvorfor er mennesker viktigere enn dyr? Du har ikke kommet med en god grunn til at vi er 
viktigere enn dyr. Og uansett, selv om det er sant at mennesker er viktigere, rettferdiggjør ikke det at 
vi dreper og spiser dyr. Det betyr ikke at det er riktig av oss å slakte dem bare fordi vi liker kjøttet 
deres. 

Mari:  Men dyr spiser jo hverandre, ikke sant? Katter spiser mus og fugler. Løver spiser gaseller. Rever spiser 
høner. Når andre dyr spiser hverandre, hvorfor skal ikke vi også kunne spise dyrene? 

Aisha:  Dyrene vet ikke bedre. De vet ikke forskjell på rett og galt. 

Mari:  Du kritiserer meg for å spise burger, men hvor kommer læret som skoene dine er laget av? Fra døde 
dyr. Der ser du – du har like stor skyld i at dyr dør som jeg har, selv om du ikke spiser kjøtt! 
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