
Jeg blir irritert for at de andre  
ikke hører på min mening. 

Jeg tenker at uenighet er dumt,  
for det å bli uenig i en klasse kan  

være vanskelig å ordne opp i.  

Jeg tenker at vi må finne en  
løsning som passer begge.  

Jeg blir veldig sur.  

Jeg kan endre mening  
hvis det er en god mening. 

Jeg tenker at de andre  
ikke har så mye kunnskap om temaet. 

Jeg respektere de andres mening,  
men min er bedre. Jeg sier at jeg ikke er enig.  

Jeg begynner å snakke litt i munnen på dem, 
blir litt sånn irriterende, og prøver  
bare få dem til å slutte å snakke.  

Vi kan stemme over hvem som  
vil og ikke vil, men problemet er  

at begge valgene blir gale uansett.  

Jeg tenker at vi må møtes på midten  
slik at alle blir fornøyde. 

Jeg viser respekt ved 
å høre og se på dem. 

Jeg sier imot, men ikke frekt.  Jeg mener flertallet bestemmer. 

Jeg sier tilbake, og  
begrunner hva som er bra.  

Jeg blir veldig irritert.  



Jeg blir sint inni meg,  
men vil diskutere om det.  

Jeg synes det er greit,  
for man må jo få mene  

det man selv vil. 

Jeg lytter til de andre. Har de andre  
meninger må vi respektere det.  

Jeg mener de andre må  
skjerpe seg og bruke hjernen sin. 

Jeg vil prøve å overbevise den andre.  Jeg er litt usikker egentlig. 

Føler sånn: «OK, det er din mening» 
Når noen mener det motsatte  

av meg, sier jeg imot dem helt til  
de mener det samme som meg.  

Hvis de andre lytter til meg kan jeg lytte  
til dem, hvis ikke lytter jeg ikke.  

Jeg synes det er irriterende, og da  
kan det hende at jeg blir irriterende  

mot dem også.  

Det spørs hvem jeg er uenig med.  
Hvis det er venner eller familie da lytter jeg til 
dem, hvis det er noen jeg ikke liker, da bare: 

ok nå vil jeg ikke høre mer.  

Jeg lytter kanskje, men samtidig kan jeg bli 
litt sånn at det er jo ikke riktig. 

Det hender at jeg skifter mening  
hvis jeg tror jeg skjønner noe,  
men ikke gjorde det likevel. 

Det kan jo hende at jeg blir enig  
med den personen istedenfor.  

Og så ombestemmer jeg meg da.  

Jeg lar dem snakke ferdig først,  
og så sier jeg dem imot. 

Jeg tenker at de går sin vei og jeg går min vei. 
De har sin mening, og jeg kan ikke  

bestemme hva de skal mene.  

 


